
 

 

RELATORIO DE ATIVIDADES AGITO 2023 

• JANEIRO  

02/01- Retorno as atividades! 

As atividades da equipe de alto rendimento retornaram no dia 02 de 

janeiro com parte da equipe da categoria adulta, da qual algumas atletas 

integrantes da seleção brasileira de conjunto e individual mantiveram 

ininterruptos os treinamentos para cumprir a agenda de eventos de 2023. Maria 

Eduarda Alexandre, Samara Sibin e Giovana Oliveira, com campeonatos ainda no 

primeiro semestre foram algumas das atletas que retornaram imediatamente após 

as festividades de fim de ano. A partir do dia 15/01 as equipes juvenil, 

infantojuvenil e infantil integraram-se ao grupo de treinamento para iniciar a 

preparação para as competições de 2023. 

• FEVEREIRO 

01/02- Retorno do restante da equipe 

Em fevereiro foi a vez das 

atividades de retorno das equipes 

mirim e pré-infantil, além das aulas 

de iniciação esportiva, ode crianças 

da comunidade em geral tem os 

primeiros contatos com a 

modalidade, com práticas 

realizadas duas vezes por semana 

com duração de uma hora cada uma 

das aulas. 

 

 

 



 
 

• MARÇO 

 

De 10 e 12/03 - 8ª Torneio Internacional 

"Aphrodit Cup" - Atenas Grécia. 

Resultado: 

Maria Eduarda Alexandre - 4 º lugar 

aparelho maças 

 

 

 

De 17 a 19/03 - Copa do Mundo Atenas - GRE 

Giovanna Oliveira da Silva, ginasta da Equipe 

AGITO, integrante da seleção brasileira de 

conjuntos. 

Resultado: Terceiro lugar geral 

 

 

• ABRIL 

De 14 a 16/04 Copa do Mundo de Tashkent - UZB 

 

Resultado: Maria Eduarda Alexandre - Sétimo lugar 

no aparelho arco. 

 

 

 



 
 

Links de matérias sobre este evento. 

https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2023-04/ginastica-ritmica-

brasil-luta-por-2-podios-em-etapa-do-uzbequistao 

https://www.toledonews.com.br/noticia/ginasta-toledana-conquista-vaga-

historica-na-final-da-copa-do-mundo-toledo 

https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-

brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html 

https://youtu.be/lP4O-a7S4uM 

https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-

brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html 

 

De 21 a 23/04 - Copa do Mundo de Baku - AZE 

Representando nosso país, Maria 

Eduarda Alexandre estevem em Baku para 

competir uma das etapas de copa do Mundo 

FIG.  

Resultado: Maria Eduarda Alexandra 

- 5 lugar aparelho arco 

 

 

Links de matérias sobre o evento: 

https://www.cbginastica.com.br/noticia/1918/maria_eduarda_alexandre_fica

_em_quinto_lugar_na–_final_do_arco_em_baku 

https://www.olimpiadatododia.com.br/ginasticaritmica/503807-maria-

eduarda-alexandre-individual-geral-copa-mundo-baku/ 

https://www.instagram.com/reel/CrTXOJyA0t3/?igshid=MmJiY2I4NDBkZg== 

https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2023-04/ginastica-ritmica-brasil-luta-por-2-podios-em-etapa-do-uzbequistao
https://agenciabrasil.ebc.com.br/esportes/noticia/2023-04/ginastica-ritmica-brasil-luta-por-2-podios-em-etapa-do-uzbequistao
https://www.toledonews.com.br/noticia/ginasta-toledana-conquista-vaga-historica-na-final-da-copa-do-mundo-toledo
https://www.toledonews.com.br/noticia/ginasta-toledana-conquista-vaga-historica-na-final-da-copa-do-mundo-toledo
https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html
https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html
https://youtu.be/lP4O-a7S4uM
https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html
https://photoegrafia.pressroom.com.br/4210281871/maria-eduarda-alexandre-brilha-em-sua-estreia-na-copa-do-mundo-e-avanca-a-final-no-arco.html
https://www.cbginastica.com.br/noticia/1918/maria_eduarda_alexandre_fica_em_quinto_lugar_na–_final_do_arco_em_baku
https://www.cbginastica.com.br/noticia/1918/maria_eduarda_alexandre_fica_em_quinto_lugar_na–_final_do_arco_em_baku
https://www.olimpiadatododia.com.br/ginasticaritmica/503807-maria-eduarda-alexandre-individual-geral-copa-mundo-baku/
https://www.olimpiadatododia.com.br/ginasticaritmica/503807-maria-eduarda-alexandre-individual-geral-copa-mundo-baku/
https://www.instagram.com/reel/CrTXOJyA0t3/?igshid=MmJiY2I4NDBkZg==


 
https://twitter.com/timebrasil/status/1649435620958171139 

 

• MAIO 

De 05 a 07/05 - Copa do Mundo de Portimão – Portugal  

O Brasil voltou a escrever um 

novo capítulo de sua história na 

ginástica rítmica. Depois de conquistar 

o inédito bronze da prova geral em uma 

etapa da Copa do Mundo em março, o 

conjunto brasileiro faturou neste 

domingo seu primeiro ouro na 

competição. Giovanna Silva, atelta da 

equipe AGITO, juntamente com Maria 

Eduarda Arakaki, Nicole Pircio, Sofia 

Madeira e Victória Borges levaram o 

título da prova de cinco arcos do Challenge de Portimão, em Portugal.  

https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/05/07/brasil-conquista-

ouro-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-

ritmica.ghtml?fbclid=IwAR2P3sO9Px4NqI9xJ72xV15ol-

gbhxzrd6BNPGxa48cUP0khYGsYNHl2yjI 

 

De 20 a 22/05 - Campeonato Paranaense categoria adulta - Curitiba/PR 

 

Resultados: 

https://twitter.com/timebrasil/status/1649435620958171139
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/03/18/brasil-conquista-bronze-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/05/07/brasil-conquista-ouro-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml?fbclid=IwAR2P3sO9Px4NqI9xJ72xV15ol-gbhxzrd6BNPGxa48cUP0khYGsYNHl2yjI
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/05/07/brasil-conquista-ouro-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml?fbclid=IwAR2P3sO9Px4NqI9xJ72xV15ol-gbhxzrd6BNPGxa48cUP0khYGsYNHl2yjI
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/05/07/brasil-conquista-ouro-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml?fbclid=IwAR2P3sO9Px4NqI9xJ72xV15ol-gbhxzrd6BNPGxa48cUP0khYGsYNHl2yjI
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/05/07/brasil-conquista-ouro-inedito-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml?fbclid=IwAR2P3sO9Px4NqI9xJ72xV15ol-gbhxzrd6BNPGxa48cUP0khYGsYNHl2yjI


 
 

- Equipe vice-campeã geral por equipes 

Maria Eduarda Alexandre  

- Vice-campeã individual Geral 

 

- Campeã aparelho arco 

- Campeã aparelho bola 

- Campeã aparelho maças 

- Vice campeã aparelho fita 

Samara Arcalá Sibin 

- Quarto lugar individual geral 

- Terceiro Lugar aparelho arco 

- Terceiro Lugar aparelho bola 

- Terceiro lugar aparelho maças 

 

Links de noticias sobre o evento: 

https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-da-gr-toledo-em-semana-de-

gala-vice-campeas-estaduais-e-premiadas-pelos-resultados-internacionais 

https://www.esporte.pr.gov.br/Noticia/Barbara-Domingos-e-campea-geral-no-

paranaense-de-ginastica-ritmica-Maria-Eduarda-Alexandre 

 

 

 

 

 

https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-da-gr-toledo-em-semana-de-gala-vice-campeas-estaduais-e-premiadas-pelos-resultados-internacionais
https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-da-gr-toledo-em-semana-de-gala-vice-campeas-estaduais-e-premiadas-pelos-resultados-internacionais
https://www.esporte.pr.gov.br/Noticia/Barbara-Domingos-e-campea-geral-no-paranaense-de-ginastica-ritmica-Maria-Eduarda-Alexandre
https://www.esporte.pr.gov.br/Noticia/Barbara-Domingos-e-campea-geral-no-paranaense-de-ginastica-ritmica-Maria-Eduarda-Alexandre


 
 

• JUNHO 

 07 a 11/06 - Campeonato Pan-americano de Ginástica Rítmica 

Giovanna Oliveira da Silva, atleta 

AGITO, integrante da seleção brasileira 

de conjuntos, participou do Campeonato 

Panamericano realizado em 

Guadalajara, Mexico, sagrando-se 

campeã absoluta e conquistando uma 

das duas vagas do continente americano 

para participar do Campeonato Mundial. 

Resultados: 

- Campeãs geral 

- Campeãs aparelho cinco arcos 

- Campeãs conjunto misto duas bolas e três fitas. 

 

16/06 - Festival de Inverno – A Caixa Mágica de Brinquedos 

No dia 16 de junho a Associação 

de Ginástica Toledana (AGITO) 

apresentou o Festival de Inverno - A 

Caixa Mágica de Brinquedos – no Teatro 

Municipal de Toledo. O Festival contou 

com a participação das crianças que 

integram o projeto de iniciação da 

Ginástica Rítmica e Acrobática da 

Prefeitura de Toledo, com mais de 200 

ginastas atendidos nos 5 polos 

distribuídos pela cidade e pela equipe de alto rendimento com 120 ginastas, o 

Teatro Municipal foi palco de lindas apresentações que encantaram a todos que 

estavam presentes.  



 
 

Dedicação, trabalho e talento têm mantido a ginástica de Toledo em 

destaque no Brasil e no mundo.  

 

 

 

 

 

 

De 23 a 25/06 - Campeonato Paranaense de Ginástica Rítmica Juvenil - Londrina 

Resultados: 

Nível I 

- Terceira colocada por equipes 

Gabriela Maria Lima Silva 

- Campeã individual geral 

- Campeã aparelho bola 

- Campeã aparelho fita 



 
- Vice campeã aparelho maças 

Kauanna Wolfrann Silva 

- Terceiro lugar aparelho bola 

Nível 2 

- Campeã Geral por equipes 

Ana Carolina de Conto Lenz 

- Campeã individual geral 

- Campeã aparelho arco 

- Vice campeã aparelho bola 

Maria Eduarda Ferrari Oliveira 

- Vice campeã Geral 

- Terceiro lugar aparelho arco 

Vitoria Malacarne Pereira 

- Quarto lugar geral 

 

 

• JULHO 

De 28/06 a 02/07 - Campeonato Brasileiro Adulto - Campo Grande/MS  

Realizado em Campo 

Grande/MS, este campeonato com 

muitas equipes de todas as regiões do 

país, propiciando uma disputa acirrada 

pela conquista dos títulos em questão. 

Nossa equipe, além de trazer muitas 

medalhas individuais, conquistou o 

título de melhor equipe do Brasil na 

categoria adulto e ainda contando 



 
coma vice-campeã brasileira 

individual geral. 

Resultados: 

Campeãs por equipe individual 

Maria Eduarda Alexandre 

- Vice campeã individual geral 

- Campeã aparelho arco 

- Vice campeã aparelho bola 

- Vice Campeã aparelho maças 

Samara Sibin 

- Sexto lugar geral 

- Vice campeã aparelho fita 

Geane Silva 

- Terceiro lugar aparelho fita Nível 1 

Pamela Webber 

- Terceiro lugar aparelho fita Nível 2 

 

Link de notícias sobre o evento 

https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-agito-de-toledo-e-campea-

brasileira-de-ginastica-ritmica-na-categoria-adulto 

 

 

 

 

https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-agito-de-toledo-e-campea-brasileira-de-ginastica-ritmica-na-categoria-adulto
https://www.toledonews.com.br/noticia/equipe-agito-de-toledo-e-campea-brasileira-de-ginastica-ritmica-na-categoria-adulto


 
 

De 13 a 16/07 - Jogos Escolares do Paraná – Maringá/PR 

Com uma delegação composta 

por 13 atletas da categoria juvenil, a 

Equipe AGITO representando as 

seguintes instituições de ensino: Colegio 

INCOMAR, FUNET, Colegio La Salle, 

Colégio Estadual JD Maracanã, Colégio 

Estadual Luis Augusto Morais Rego, 

Colégio Estadual Antonio José Reis, 

Colégio Estadual Esperança Favreto 

Covatti, conquistou varias medalhas e 

ainda garantiu a duas das três vagas para 

compor a seleção paranaense que 

representara o nosso estado durante os Jogos Da Juventude do Brasil, comas 

atletas Gabriela Maria Lima da Silva e Sarah Dani Becker.  

Gabriela Lima da Silva 

- Campeã Individual Geral 

- Campeã aparelho arco 

- Campeã aparelho bola 

Sarah Dani Becker 

- Terceiro lugar geral 

- Vice campeã aparelho bola 

Vitória Malacarne 

- Terceiro lugar aparelho bola 

 

 

 



 
 

Participantes: Gabriela Silva, Laura 

Romero, Kauanna Wolfran, Saraha 

Becker, Rhayane Brum, Ana Carolina 

Lenz, Maria fernanda Nicoluzzi, Maria 

Eduarda Oliveira, Maísa Mello, Vitória 

Malacarne, Julia Doy.  

 

 

 

De 14 a 16/07 - Copa do Mundo de Cluj-Napoca - Romenia 

Giovanna Oliveira, atleta da 

Equipe Agito e integrante da seleção 

brasileira de conjuntos, esteve na 

Copa do Mundo de Ginástica Rítmica, 

disputada em Cluj-Napoca, na 

Romênia, entre os dias 14 e 16 de 

julho. A seleção conquistou quatro 

medalhas: ouro na prova mista, prata 

nos cinco arcos. 

Resultados: 

- Terceiro lugar geral 

- Campeãs conjunto misto três fitas e duas bolas 

- Vice campeãs conjunto 5 arcos 

https://www.instagram.com/reel/CuxBhbooUaC/?igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.uol.com.br/esporte/ultimas-noticias/2023/07/16/brasil-e-ouro-na-

copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.htm 

https://www.diariodocentrodomundo.com.br/essencial/lula-comemora-ouro-do-

brasil-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica/ 

https://www.instagram.com/reel/CuxBhbooUaC/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.uol.com.br/esporte/ultimas-noticias/2023/07/16/brasil-e-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.htm
https://www.uol.com.br/esporte/ultimas-noticias/2023/07/16/brasil-e-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.htm
https://www.diariodocentrodomundo.com.br/essencial/lula-comemora-ouro-do-brasil-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica/
https://www.diariodocentrodomundo.com.br/essencial/lula-comemora-ouro-do-brasil-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica/


 
https://cgn.inf.br/noticia/1222180/paranaenses-ajudam-brasil-a-conquistar-o-

ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica 

https://odia.ig.com.br/esporte/2023/07/6672543-brasil-conquista-medalha-de-

ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.html 

https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/07/16/brasil-e-campeao-

da-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml 

 

De 26 a 30/07 - Campeonato Brasileiro categoria Juvenil – João Pessoa/PB 

Nossa equipe juvenil fez 

bonito em sua participação no 

campeonato brasileiro realizado em 

João Pessoa. Conquistaram o 

terceiro lugar por equipes e ainda 

uma medalha no individual 

Resultados:  

- Terceiro Lugar por equipes  

Sarah Dani Becker 

-Terceiro lugar aparelho bola 

• AGOSTO 

De 05 a 06/08 - Jogos Escolares do Paraná - 11 e 12 anos – Apucarana/PR 

A equipe AGITO, 

representando as instituições de 

ensino Colegio Estadual Luiz Augusto 

Morais Rego e FUNET, finalizou a 

competição com as duas atletas, 

Geovana dos Santos e Julia 

Lorenzatto, selecionadas para 

representar o Paraná nos Jogos 

Escolares do Brasil.  

https://cgn.inf.br/noticia/1222180/paranaenses-ajudam-brasil-a-conquistar-o-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica
https://cgn.inf.br/noticia/1222180/paranaenses-ajudam-brasil-a-conquistar-o-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica
https://odia.ig.com.br/esporte/2023/07/6672543-brasil-conquista-medalha-de-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.html
https://odia.ig.com.br/esporte/2023/07/6672543-brasil-conquista-medalha-de-ouro-na-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.html
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/07/16/brasil-e-campeao-da-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2023/07/16/brasil-e-campeao-da-copa-do-mundo-de-ginastica-ritmica.ghtml


 
Julia Lorenzatto 

- Vice campeã individual geral 

- Vice campeã aparelho bola 

Giovanna dos Santos Oliveira 

- Terceiro lugar individual Geral 

 

De 10 a 13/08 - Campeonato Paranaense categorias Pré-Infantil e Infantil – 

Cascavel/PR 

Resultados: 

Pré Infantil Nível I: 

- Campeãs individual por equipe  

Maria Eduarda Cabral Nicoluzzi 

- Terceiro lugar individual geral 

Luiza Severino 

- Quarto lugar individual geral 

- Campeã aparelho corda 

- Vice Campeã aparelho bola 

Beatriz Morais Trigueiro 

- Campeã aparelho bola 

Pré Infantil Nível II 

- Vice campeãs por equipe 

Ester Moterle 

- Campeã individual geral 

Infantil Nível I 



 
Julia Lorenzatto 

- Terceiro lugar individual geral 

- Campeã mãos livres 

- Campeã aparelho bola 

- Campeã aparelho maças 

- Terceiro lugar aparelho fita 

 

Infantil Nível II 

Yasmim Rodrigues 

- Vice campeã individual geral 

 

De 16 a 20/08 - Torneio Regional Sul – Porto Alegre/RS 

Com uma delegação composta por nove 

atletas, distribuídas nas categorias pré 

infantil, infantil e juvenil, a Equipe Agito 

viajou a Porto Alegre para participar do 

Torneio Regional Sul. Além de muitas 

medalhas voltamos para casa com 

quatro vagas conquistadas para 

participar do Torneio Nacional. Ana 

Carolina De Conto e Laura Romero da 

categoria juvenil, Alycia Nascimento e 

Maria Luiza Barbosa da categoria pre 

infantil são as classificadas. 

Maria Luiza Barbosa 

- Terceiro lugar individual geral 

Juvenil Nível I 

Ana Carolina de Conto Lenz 



 
- Campeã geral 

- Campeã aparelho arco 

- Vice campeã aparelho bola 

Juvenil nível II 

Laura Romero 

- Campeã geral 

- Campeã aparelho arco 

- Campeã aparelho bola 

 

Jogos da Juventude do Brasil – Ribeirão Preto/SP 

A GR do Paraná foi muito bem 

representada nos Jogos da Juventude do 

Brasil, realizado nesta semana em 

Ribeirão Preto/SP. A seleção paranaense 

foi composta pelas ginastas Sarah Dani 

Becker (Toledo), Julia Cristina Ricardo 

(Curitiba) e Gabriela Maria Silva (Toledo), 

com a treinadora Debora Souza (Toledo). 

Resultados:  

- Paraná terceiro lugar por equipes com 

as atletas da Equipe AGITO Gabriela Lima 

e Sarah Becker 

-Finalistas 

- Ana Julia Ricardo, quarta colocada no 

aparelho bola  

- Sarah Becker, quinta colocada no aparelho arco. 

 



 
23 a 27/08 - Campeonato Mundial 2023 – Valencia/Espanha 

A atleta do clube AGITO Giovanna 

Silva, integra o conjunto da seleção 

brasileira que conquistou a vaga olímpica 

para Paris/24. Além da vaga, conseguiram 

o inédito quarto lugar no conjunto 5 arcos. 

 

https://www.toledonews.com.br/noticia/giovanna-silva-ginasta-revelada-em-

toledo-fala-sobre-a-emocao-pela-conquista-da-vaga-olimpica 

https://olympics.com/pt/noticias/brasil-final-cinco-arcos-mundial-ginastica-

ritmica-2023 

https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2022/09/16/brasil-tem-seu-

melhor-resultado-na-historia-do-mundial-de-gr.ghtml 

https://www.uol.com.br/esporte/colunas/olhar-olimpico/2023/08/25/conjunto-

do-brasil-e--no-mundial-de-ginastica-ritmica-e-vai-a-olimpiada.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.toledonews.com.br/noticia/giovanna-silva-ginasta-revelada-em-toledo-fala-sobre-a-emocao-pela-conquista-da-vaga-olimpica
https://www.toledonews.com.br/noticia/giovanna-silva-ginasta-revelada-em-toledo-fala-sobre-a-emocao-pela-conquista-da-vaga-olimpica
https://olympics.com/pt/noticias/brasil-final-cinco-arcos-mundial-ginastica-ritmica-2023
https://olympics.com/pt/noticias/brasil-final-cinco-arcos-mundial-ginastica-ritmica-2023
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2022/09/16/brasil-tem-seu-melhor-resultado-na-historia-do-mundial-de-gr.ghtml
https://ge.globo.com/ginastica-ritmica/noticia/2022/09/16/brasil-tem-seu-melhor-resultado-na-historia-do-mundial-de-gr.ghtml
https://www.uol.com.br/esporte/colunas/olhar-olimpico/2023/08/25/conjunto-do-brasil-e--no-mundial-de-ginastica-ritmica-e-vai-a-olimpiada.htm
https://www.uol.com.br/esporte/colunas/olhar-olimpico/2023/08/25/conjunto-do-brasil-e--no-mundial-de-ginastica-ritmica-e-vai-a-olimpiada.htm


 

• Setembro 

De 12 a 17/09 - Campeonato Brasileiro Infantil e Pré-Infantil – Florianópolis/SC  

A Associação de Ginástica 

Toledana (AGITO) mais uma vez 

demonstrou sua força e talento no 

Campeonato Brasileiro de Ginástica 

Rítmica, nas categorias Pré-Infantil e 

Infantil, níveis I, II e III. O evento, que 

ocorreu em Florianópolis/SC, foi 

marcado por conquistas brilhantes das 

pequenas ginastas, revelando que a base 

está mais forte do que nunca.  

Resultados:  

- Vice campeãs por equipes pré-infantil 

Beatriz Morais Trigueiro  

- Terceiro lugar individual geral 

- Quinto lugar aparelho bola 

Luiza Severino 

- Quinto lugar individual geral 

- Quarto lugar aparelho mãos livres 

- Quinto lugar aparelho corda 

- Sétimo lugar aparelho bola 

 

Julia Lorenzatto 

- Campeã Individual Geral Nível II 

- Campeã aparelho mãos livres Nível II 

- Vice-campeã aparelho fita Nível II 



 
 

Giovanna Oliveira 

- Vice-campeã aparelho bola 

LINKS DE NOTICIAS 

https://www.toledonews.com.br/noticia/agito-de-toledo-e-vice-campea-

brasileira-pre-infantil-de-ginastica-ritmica 

 

• OUTUBRO 

De 01 a 03/10 - Jogos da Juventude do Paraná – Londrina/PR 

A equipe AGITO dominou as 

disputas de Ginástica Rítmica no 35º 

Jogos da Juventude do Paraná 

(JOJUPS), que tiveram sua etapa 

estadual realizada na cidade de 

Londrina. O time foi campeão geral, 

isto é, quando somados os resultados 

individuais e do conjunto, além do 

primeiro lugar por equipes, 

computando apenas a pontuação em 

competições individuais.  

Resultados: 

- Campeão Geral 

- Campeãs individual por equipe 

 

 

 

 

 

https://www.toledonews.com.br/noticia/agito-de-toledo-e-vice-campea-brasileira-pre-infantil-de-ginastica-ritmica
https://www.toledonews.com.br/noticia/agito-de-toledo-e-vice-campea-brasileira-pre-infantil-de-ginastica-ritmica


 
 

Gabriela Maria Lima da Silva 

- Campeã Individual Geral 

- Campeã aparelho arco 

- Campeã aparelho bola 

Sarah Dani Becker 

- Terceiro lugar aparelho bola 

 

 

 

 

 

13 a 15/10 - Campeonato Sul-americano – Barranquilla/Colômbia  

As atletas toledanas da AGITO, 

Samara Sibin e Maria Eduarda 

Alexandre, sob o comando da 

treinadora Solange Martins Paludo, 

tiveram um saldo mais que positivo no 

campeonato Sul-americano que 

ocorreu neste fim de semana em 

Barranquilla, Colômbia. Além dos 

excelentes resultados individuais 

também garantiram ainda a medalha 

de campeãs por equipe para o Brasil!  

Resultados: 

 



 
 

Samara Sibin  

- Campeã por Equipes Nível A 

- Campeã geral Nível A  

- Campeã aparelho bola Nível A 

- Campeã no arco Nível A 

 

 - Bronze no aparelho maças Nível A  

 

Maria Eduarda Alexandre 

- Campeã por Equipes nível Elite 

- Campeã geral nível Elite 

- Campeã aparelho maças nível Elite 

- Campeã aparelho fita nível Elite 

De 13 a 15/10 Campeonato Paranaense de Conjuntos – Pato Branco/PR 

Nosso clube viajou a Pato 

Branco desta vez para participar do 

campeonato Paranaense de Conjuntos 

e Trios, nível I, II e III. Este evento 

contou como uma preparação para o 

campeonato brasileiro e campeonato 

Sul-americano que se aproximam. 

Participamos com as categorias de 

conjunto Infantojuvenil, Juvenil Nível 

I e trio categoria Infantil nível II.  



 
Resultados: 

Infantojuvenil 

- Campeão Geral 

- Campeão 5 cordas 

- Campeão 5 bolas 

Juvenil 

- Vice-campeão Geral 

- Campeão 5 cordas 

- Vice-campeão 5 bolas 

Trio Infantil 3 Cordas 

- Campeão Geral 

 

De 18 a 20/10 – Torneio Nacional de Ginastica Rítmica – São Paulo  

Após conquistarem suas vagas 

no torneio regional, as ginastas Ana 

Carolina de Conto Lenz e Laura 

Romero, demonstraram excelentes 

performances, as quais foram 

suficientes para alcançar mais títulos e 

medalhas. A dupla acompanhada pela 

professora Debora Souza, subiu ao 

pódio em todas as provas disputadas.  

Resultados 

Ana Carolina De Conto Lenz - Juvenil 

Nível I 



 
- Campeã Individual Geral 

- Terceira colocada no aparelho Arco  

- Campeã aparelho Bola 

Laura Romero - Juvenil Nível II 

- Vice-campeã Geral 

- Campeã no aparelho Arco  

- Vice-campeã no aparelho Bola 

 

De 27 a 29/10 – Jogos Escolares Brasileiros – Brasília/DF 

Durante a fase nacional dos Jogos escolares realizados em Brasília, a 

seleção paranaense contou com duas atletas da Equipe Agito. Somaram-se a Ana 

Julia Carvalho e Isabela Asturian, da equipe AGIR/CTBA, as toledanas Giovanna 

Oliveira e Julia Lorenzatto. Esta união levou o parana ao lugar mais alto no pódio 

nas disputas por equipes. Foram comandas pelas treinadoras Gracieli Morais 

(AGITO/TOO) e Mayara Ehlke (AGIR/CTBA). 

Resultados: 

 

Série Ouro 

1 Paraná 136,650. 

2 Espírito Santo 133,350  

3 São Paulo 125,050  

 

 



 
 

 

• NOVEMBRO 

01 a 04/11 - Jogos Panamericanos Santiago 2023 – Chile 

A Equipe AGITO contou com duas atletas participando dos Jogos Pan-

Americanos de Santiago, no Chile! Maria Eduarda Alexandre será nossa 

representante no individual. Sua vaga foi conquistada após ser campeã Pan-

Americana em 2021, nos primeiros Jogos Juvenis. Giovanna Oliveira foi confirmada 

entre as 5 integrantes do conjunto que defenderão nossa bandeira pela seleção 

brasileira nos jogos. 

Ambas as atletas obtiveram aproveitamento total nesta edição, obtendo 

medalhas em todas as provas disputadas 

Giovanna Oliveira – seleção de 

conjuntos 

- Ouro somatória geral 

- Ouro nos cinco arcos 

- Ouro na prova mista três fitas e 

duas bolas 

 



 
 

Maria Eduarda Alexandre 

- Bronze individual geral 

- Ouro aparelho arco 

- Ouro aparelho maças 

- Prata aparelho fita 

 

 

 

 

 

De 17 a 19/11 - Jogos Abertos do Paraná – Pato Branco/PR 

Toledo é a grande CAMPEÃ da 
Ginástica Rítmica dos Jogos Abertos 
do Paraná! A Equipe AGITO brilhou e 
encantou na disputa da Ginástica 
Rítmica, representando nosso 
município. Com uma equipe focada e 
preparada para entregar o seu 
melhor, Toledo levou para o tablado 
técnica, beleza, séries lindas que 
fizeram a alegria de todo o público 
presente. 
 
Resultados: 
- Primeiro lugar Individual Geral por Equipe 

Maria Eduarda Alexandre 
- Campeã Individual Geral* 
- Campeã nas finas do aparelho Maças 



 
Samara Arcalá Sibin 
- Vice-campeã individual geral  
- Campeã nas finas do aparelho Fita 

- Vice-campeã nas finas do aparelho Maças 

Conjunto 
- Campeão - Toledo  

 

- Vice=campeão- Pato Branco 
- Terceiro lugar - Maringá 
 
Campeão Geral 
 
- Primeiro lugar - Toledo  
- Segundo lugar - Pato Branco  
- Terceiro lugar - Londrina 

 

De 22 a 26/11 Campeonato Brasileiro “Ilona Peuker” de Conjuntos 

Equipe AGITO participou do 

Campeonato Brasileiro de conjuntos. Este 

time é incrível e nos enche de orgulho a 

cada competição!! 

Não se vive só de medalhas! Essas 

vêm para coroar todo o trabalho e o 

aprendizado que temos fazendo parte de 

uma equipe!  Destacamos neste evento, 

além das medalhas, a amizade, 

cooperação, a força que se dá, a torcida, 

ultrapassar barreiras e vencer seus 

medos, são para a vida! 

 



 
 

Resultados: 

Conjunto Pré-infantil 

-Terceiro lugar geral 

 

 

 

 

Conjunto Infantojuvenil 

- Vice-campeão geral 

- Ouro nas finais 5 cordas 

- Ouro nas finais 5 bolas 

Conjunto Juvenil 

- Quarto lugar nas finais 5 bolas 

 

Conjunto Adulto 

- Terceiro lugar geral 

- Prata no conjunto misto 2 bolas e 3 

fitas 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

• Dezembro 

28/11 a 02/12 - Campeonato sul-americano Age Group – Assunção/Paraguai 

A Equipe Agito mais uma vez foi 

seleção brasileira! Durante o campeonato 

sul-americano de ginastica as atletas 

toledanas surpreenderam em sua estreia 

internacional e fizeram jus a tradição do 

clube. Levaram todos os ouros possíveis 

disputados na categoria AC4 (13/14 anos). 

Comandadas pela técnica Débora Souza, 

as atletas Júlia Doy, Maísa Melo, Maria 

Eduarda Oliveira, Maria Fernanda 

Nicoluzzi e Vitoria Malacarne integraram o 

conjunto campeão absoluto.  

 

Resultados: 

-Ouro no geral de conjuntos 

Nas finais  

- Ouro no conjunto 5 bolas 

- Ouro no conjunto 5 cordas 

- Ouro máximo acumulador, somando com a equipe individual do país. 

 

 

 

 

 

 



 
 

Nesta mesma competição 

 ainda tivemos a participação da nossa 

atleta Ana Crolina de Conto Lenz que 

compete internacionalmente pelo 

Paraguai, país de sua nacionalidade. 

Nossa ginasta conquistou colocações 

inéditas para o seu país.    

Resultados 

- Décimo lugar individual geral 

- Quarta colocada no aparelho maças 

- Sexta colocada no aparelho bola 

 

De 07 a 13/12 - Estagio Seleção Brasileira – Aracaju/SE 

 

Nossas atletas Maria Eduarda Ferrari e 

Maria Fernanda Nicoluzzi juntamente com a 

treinadora Débora Souza, foram convocadas 

pela Confederação Brasileira de Ginástica para 

o Estágio de Treinamento de Ginástica 

Rítmica, no Centro de Treinamento da 

modalidade, em   Aracaju, em Sergipe. Ao 

todo o estágio contou com a participação de 

oito atletas paranaenses e três treinadoras dos 

clubes ADR Unopar Muffato, AGITO e Clube 

Agir. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Os estágios da CBG 

contemplam diversas atividades, 

como palestras de membros da 

comissão interdisciplinar de Ginástica 

Rítmica e trabalhos de técnica e 

expressão corporal. Como forma de 

incentivo, Maria Eduarda Alexandre, 

ginasta de Toledo e atualmente um 

dos grandes nomes da Ginástica 

Rítmica do Brasil, esteve em Aracaju 

juntamente com sua treinadora, Solange Martins Paludo, que também ministrou 

parte do conteúdo aplicado durante o estágio. 

 

16/12 - Espetáculo de encerramento 2023 “Sonhos” 



 
 E para encerrarmos com chave 

de Ouro o nosso ano, o espetáculo de 

encerramento é um momento criado 

para celebrar, unir, divertir e 

demonstrar que nem só de quadras as 

ginastas toledanas vivem. Um espetáculo 

montado para estimular o convívio entre 

atletas de alto rendimento e alunas dos 

níveis intermediários e de iniciação e 

também o lado lúdico, cultural e criativo 

das crianças e jovens envolvidos. Todos 

os anos se escolhe um tema para guiar as apresentações que tem caráter 

demonstrativo, onde se utilizam os mais variados materiais e efeitos para dar vida 

ao momento de confraternização, de celebrar junto as famílias e amigos o sucesso 

e fortalecimento de nossa equipe 

 

 



 
 

Premiações Importantes para nossa equipe em 2023 

Legado Cali! 

Maria Eduarda Alexandre, atleta da 

GR do AGITO, de Toledo, recebeu o prêmio 

Legado Cali 2021, no PanAm Sports Awards, 

em Miami, no último domingo 10/12. A 

categoria destacou os atletas que brilharam 

nos Jogos Pan-americanos Júnior Cali 2021 e 

que mantiveram desempenho excelente 

também nos Jogos Pan-Americanos Santiago 

2023. 

Em Cáli, Maria Eduarda foi campeã no 

individual, o que a fez garantir a vaga 

nominal para os Jogos Pan-americanos de 

Santiago. Já no Chile, a atleta foi campeã nas 

maças, campeã no arco, vice-campeã na 

fita e bronze no individual geral. 

Troféu Eficiência CBG 2023 

O clube AGITO - Associação 

Toledana recebeu o Troféu Eficiência no 

Campeonato Brasileiro Loterias Caixa. 

Prêmio concedido a equipe mais vitoriosa 

do ano de 2023. O clube pontuou em 

todos os campeonatos que participou 

neste ano. Não houve um campeonato 

em nenhuma categoria disputada que 

não estivéssemos no pódio. Parabéns às 

ginastas, equipe técnica e todo o clube 

pela conquista! 


